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วิชชาที่จะทําใหอยูรอดจากยุคสมัยแหงภัยพิบัติ 
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 วิชชาที่จะทําใหอยูรอดจากยุคสมัยแหงภัยพิบัติ 

ยินดีตอนรับ คุณ thos1964 
คุณมาครั้งลาสุดเมื่อ วันนี ้เวลา 03:53 PM 
ขอความสวนตัว: ยังไมไดอาน 0, รวม 4.  

แผงควบคุมสวนตัว คูมือการใช รายชื่อสมาชิก ปฏิทิน ขอความใหม คนหา  ลิงคที่ใชบอย  Log out

ขณะนี้มีคนกําลังดูกระทูนี้อยู : 1 คน ( เปนสมาชิก 1 คน และ บุคคลทั่วไป 0 คน ) [ แนะนําเรื่องเดน ] 

thos1964* 

หนาที่ 1 จากทั้งหมด 15 หนา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 >

 ดูอันแรกท่ียังไมไดอาน    คําสั่งเพิ่มเติม  คนหาในกระทูนี้  คะแนน:   เรียบเรียงคําตอบ  

 17-07-2006, 11:34 PM   #1

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

วิชชาท่ีจะทําใหอยูรอดจากยุคสมัยแหงภัยพิบัติ  

วิชชาท่ีจะทําใหอยูจากยุคสมัยแหงภัยพิบัติ 
 
ผมขอแบงออกเปน 2ภาคครับ คือภาคของวิทยาศาสตรและภาคของจิตครับ ตองมองและพิจารณาสถานการณท้ัง สองถึงสาม มิติ
ครับ 
 
กอนอ่ืนภัยพิบัติที่มวลมนุษยชาติจะตองประสบในเวลานับจากนี้ก็คือ ภัยจากอาวุธนิวเคลียร อาวุธทําลายลางสูงประเภทเลเซอรติดตั้ง
อยูบนดาวเทียมวงโคจรตําอีเรเดียม อาวุธบังคับสภาพภูมิอากาศโลกดวยคลื่นเสียงภายใตโครงการ H.A.R.P. ท่ีอาลาสกา อาวุธ
บังคับคล่ืนสมอง Mind Control ผานเครือขาย โทรศัพทมือถือ 3 g(เปนสาเหตุ ของการควบรวมและซื้อคืนธุรกิจสื่อสารทองถิ่น
ท่ัวโลกกลับมาเปนของ...) รวมไปถึงอาวุธเคมี และชีวภาพที่กลายพันธจน ผูสรางก็ไมอาจควบคุมไดครับ 
 
สําหรับอาวุธนิวเคลียรนั้นประเทศไทยอาจจะไมถูกโจมตีโดยตรงแตจะถูกผลกระทบที่ไมอาจหลีกเล่ียงไดจากละอองกัมมันตภาพรังสี
ฟุงกระจายจนปกคลุมชั้นบรรยากาศโลก ซึ่งเปนที่มาของคํานายที่วาโลกจะมืดมิดไป 3 - 7 วันและผลของมันทําใหคนตื่นตะหน
กจากความกลัว และลมตายลงจากผลของรังสีและความหนาวเหน็บจากการบดบังแสงแดดจากละอองกัมมันตภาพรังสี ไมนับรวม
พายุความเร็วสูงจากจุดศูนยกลางของการระเบิดทําใหเกิดพายุรุนแรง การเปลี่ยนแปลงทางธรณีพิบัติเชนแผนดินไหว คล่ืนซึนามิ อัน
เปนสาเหตุของคําทํานายท่ีวา ภาคใตจะหายไปและนําจะทวมสูงจนถึงสระบุรี และElctromacneticpluse ท่ีจะทําใหอุปกรณอี
เล็คทรอนิคท่ีเปดใชงานอยูในขณะนั้นชํารุด ความรูทางวิทยาสตรท่ีจะชวยตรงนี้ไดก็คือ 
 
1. EM.ซ่ึงจะใชชําระรางกายและบาดแผล ทําความสะอาดที่พักอาศัย 
 
2. สาหรายเกลียวทอง ใชแทนอาหาร และชวยดูดซึมและขับ กัมมันตภาพรังสีจากรางกาย มีการใชกันเมื่อสมัยเชอโนบิลระเบิดโดย
นักวิทยาศาสตรญี่ปุนซึ่งไดผลดี 
 
3.Biospectrum เปนงานวิจัยดานลมปราณของจีนถึงการแผรังสีของคนที่ฝกลมปราณ ออกมาเปนคล่ืนความถี่แสง 
และพบวาคล่ืนนี้เปน เนกาทีพกันคล่ืนกัมมันตภาพรังส ีคือหักลางกันพอดี นั่นคือคล่ืนไบโอสเปคตรัมจะเสริมพลังชีวิตและลมปราณ 
แตสลายรังสีนิวเคลียร แตยังมีการฝกลมปราณทดแทนได ซึ่งจะนําเสนอในภาคตอไป 
สามเทคโนโลยี่นี้เปนเรื่องแปลกที่เปนโครงการที่ผูทํางานรับใชในหลวงทานไดดําเนินการอยู 
 
4. KI 6 เปนสารสลายกัมมันตภาพรังสีท่ีเปนเหมือนยาที่ USFDA. รับรอง โดยเด็กอายุตํากวา 19 ปที่ถูกรังสีจะมีผลกระทบใหมี
อาการดาวนซินโดรม นั่นคือเออนั่นเอง จําเปนตองรับสารนี้เพื่อสลายพิษจากรังสี หาขอมูลเพิ่มเติมไดโดย คนจากกูเกิลไดครับ สวน
สารที่เราจะใชทดแทนก็คือ ดางทับทิม นี่ละครับอยางท่ี อ. ปริญญา ตันสกุลทานไดแนะนําไว และเปนอีกสาเหตุที่คําทํานายบอกวาจะ
มีคนเสียสติมากมาย 
 
5. นําดื่มควรใชแหลงนําใตดินนํามากรองและเจือดางทับทิมเล็กนอย หามดื่มนําจากผิวดินเด็ดขาด นั่นคือท่ีคําทํานายบอกวานําจะ
กลายเปนสีดํานั่นเอง 
 
6.ระบบกรองอากาศและหนากากกันฝุนกัมมันตภาพอยางงายก็คือแผนกรองตูปลาสีขาว สลับกับแผนถานคารบอนกัมมันต ปดชอง
ลมชองอากาศ 
 
7.การทําสมาธิ และถือศีลกินเจจากผักที่แชดางทับทิม สมาธิจะชวยลดระดับเมตาโบลิซึ่มใหลดตําลงเพื่อสงวนพลังงานไวใชในยาม
คับขัน ศีลจะชวยในจิตสงบและมีสติ เจริญพรหมวิหารส่ีจะเปนเคร่ืองคุมภัยไดทุกๆอยาง 
 
8.แหลงพลังงานชั่วคราวใช จักรยาน ถอดยางลอหลังออก เอายางในที่เสียแลวตัดมาตอกัน 3เสนมาตอปนกับ ไดชารจ ของรถยนตท่ี
ถอดออกมาจากรถ ผูมีความรูดานชางนาจะพอเขาใจ 
 
9.ระบบสื่อสารใช วิทยุสื่อสารชัวรสุด มือถือลมชัวร จุดท่ีหลบภัยควรมีสถานีวิทยุชุมชนเพื่อเผยแพรขาวสาร ขอแนะนํา 
 
10.อาหารแหงกินไดเลยไมตองหุงหาดีที่สุด เชน อาหารแทง Powerbar 
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ดึกแลวพรุงนี้มาพิมพตอแลวกันครับ  

 

         

สมาชิก 76 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 108man (20-07-2006), ang05 (18-07-2006), anitonyla (05-01-2007), art0405 (19-07-2006), เกษม (18-07-2006), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-
01-2007), เด็กออม (20-01-2007), Babyman (10-10-2006), BENJI09 (04-09-2006), benyapa (19-07-2006), benz_navy (04-10-2006), BiMode (18-07-2006), 
chai wong (21-12-2006), CM1217 (26-08-2006), วิปจิตัญู (08-09-2006), davidoff (28-12-2006), deckcomp (10-01-2007), Eakachai (13-08-2006), สาย
ชน (18-07-2006), ศิษกวนอ ู(18-07-2006), Falkman (18-07-2006), GJ (20-07-2006), golf208 (09-03-2007), Good_oom (02-08-2006), ice_jade (18-07-
2006), jasminine (18-07-2006), kepokman (21-07-2006), Kermit (18-07-2006), kikinlala (20-02-2007), kikkapoozuza (28-09-2006), manghek (18-07-
2006), marine24 (03-02-2007), MBNY (09-12-2006), mc (19-07-2006), mead (18-07-2006), MOUNTAIN (20-07-2006), mr.tom_zaa (08-08-2006), 
Nakamura (18-07-2006), nakoruru (20-07-2006), Narinwet (15-08-2006), Nummon (07-02-2007), Nu_Bombam (09-01-2007), ๑กุหวาใจ๑ (18-07-2006), 
pat3112 (22-08-2006), pen@_p@ne (20-10-2006), pen@_p@ne (20-10-2006), pokky (08-02-2007), Rattanaporn (11-01-2007), six (23-03-2007), 
six (23-03-2007), Solardog (21-07-2006), soul2006 (15-01-2007), Specialized (20-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), teeratip (16-08-
2006), thavornsiripat (24-01-2007), toeiaubdul (10-12-2006), tony2002 (27-09-2006), tossapornk (18-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-07-2006), 
tuato (19-07-2006), vena (18-07-2006), vichai2500 (20-07-2006), woottipon (19-07-2006), yut_sss (14-08-2006), ลําดวนพเนจร (17-09-2006), ลุงหมูบิน (16-
01-2007), คุณ 4 (18-07-2006), จันทรเจา (19-07-2006), ตลับนาค (04-01-2007), ตุกตาแกว (03-04-2007), ปรสุ (21-07-2006), พรหมประกาศิต (16-03-2007), พัชรวัฒ
น (19-07-2006) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 04:43 AM   #2

sindea  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้01:13 
AM 
วันที่สมัคร: Jun 2006 
สถานที่: sweden 
ขอความ: 60  
ไดใหอนุโมทนา 80 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 242 ครั้ง ใน 39 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 40  

  

ระบบ 3 G ก็เปนระบบใหญอีกระบบนึงใน sweden ซ่ึงดิฉันก็ใชอยู 
เคยเลาใหแฟนฟงเร่ืองภัยพิบัติ เคาก็เช่ือนะ เพราะเราชอบเลาความฝนใหฟงบอยๆ และเห็นอะไรเปล่ียนแปลงเองตามลําดับ 

         

สมาชิก 18 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ sindea ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), deckcomp (11-01-2007), golf208 (09-03-2007), 
jasminine (18-07-2006), kananun (11-10-2006), Nakamura (18-07-2006), Rattanaporn (11-01-2007), surad (28-09-2006), tamsak (12-11-2006), 
thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (18-07-2006), tsm (21-07-2006), คุณ 4 (18-07-2006), ตุกตาแกว (02-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 10:12 AM   #3

Nirvana  
สมาชิก 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้07:33 
PM 
วันที่สมัคร: Feb 2005 
อาย:ุ 49 ป 
ขอความ: 1,025  
ไดใหอนุโมทนา 412 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 2,120 ครั้ง ใน 532 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 339 

 

คุณพระพุทธ คุณพระธรรม คุณพระสงฆ คุณศีล คุณทาน คุณครูบาอาจารย คุณบิดรมารดา คุณพระไตรสิกขา เทานั้นแหละครับที่จะปกปองภัยพิบัติ
ได 
อยาไปหวังพ่ึงส่ิงอ่ืนใดเลยครับ 

         

สมาชิก 17 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ Nirvana ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เตเต2006 (19-07-2006), เตเต2006 (19-07-2006), chai wong (21-12-2006), deckcomp (11-01-2007), 
jasminine (19-07-2006), kananun (11-10-2006), mr.tom_zaa (08-08-2006), Nakamura (18-07-2006), ren (10-03-2007), surad (28-09-2006), 
tamsak (04-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), vena (18-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 10:23 AM   #4

mead  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  

ในเร่ือง"อาหารแหง"นี่นอกจากบะหม่ีจําพวกมามา อาหารเจ ซ่ึงตองตมน้ําแลว ควรมี"ผลไมแหง"หรืออะไรก็ไดที่ทานไดทันที เชนลูกเกดอบแหง เก็บ
ไดนานและสามารถทานไดทันที หรือพวกมันสําปะหลัง หรือมันแกวจ้ิมนําตาล ท่ีคนเวียดนามใชทานตอนอยูในสงครามเปนเวลานานๆ จนชนะ
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เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:34 
AM 
วันที่สมัคร: Apr 2005 
ขอความ: 2,720  
ไดใหอนุโมทนา 14,256 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 14,410 ครั้ง ใน 
2,097 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1796  

 

สงครามมาแลว...ท่ีสําคัญไมควรทานเนื้อสัตวเลยยิ่งดีครับ เพราะสารกํามันตรังสีจะมีผลรุนแรงกับรางกาย มากกวาการทานผักหลายเทา... 
 
และเร่ืองระบบการขับถายก็สําคัญ (ระบบน้ําประปาไมไหล) ควรมีภาชนะหรือถุงพลาสติกรองรับ มัดใหแนนใหเปนที่เปนทางครับ ใหมีสุขอนามัยไม
ง้ันเกิดโรคระบาดภายในบานไดครับ... 

แกไขคร้ังสุดทายโดย mead : 19-07-2006 เมื่อ 09:58 AM.  

         

สมาชิก 22 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ mead ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), deckcomp (11-01-2007), Falkman (18-07-2006), 
kananun (11-10-2006), kikinlala (20-02-2007), Nakamura (18-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), piakgear24 (20-12-2006), Rattanaporn (11-01-
2007), surad (28-09-2006), tamsak (12-11-2006), thavornsiripat (09-01-2007), tossapornk (18-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-07-2006), 
tuato (19-07-2006), woottipon (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 10:44 AM   #5

สายชน  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:29 
AM 
วันที่สมัคร: Oct 2005 
ขอความ: 128  
ไดใหอนุโมทนา 69 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 534 ครั้ง ใน 76 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 83  

การปองกันรังสีความรอนหรือกัมมันภาพรังสีแมธรณีนี้แหละชวยไดขุดลงไปทําหลุมลึกประมาณ 1.50 เมตร ใชแผนกระดานหรือเหล็กโคงสามารถ
ปองกันรังสีความรอนไดเหมือนหลุมบังเกอรทหาร 

         

สมาชิก 16 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ สายชน ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), deckcomp (11-01-2007), jasminine (19-07-2006), 
kananun (11-10-2006), mead (18-07-2006), Nakamura (18-07-2006), Rattanaporn (11-01-2007), surad (28-09-2006), tamsak (12-11-2006), 
thavornsiripat (09-01-2007), tua (19-07-2006), จันทรเจา (19-07-2006), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 10:51 AM   #6

mead  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:34 
AM 
วันที่สมัคร: Apr 2005 
ขอความ: 2,720  
ไดใหอนุโมทนา 14,256 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 14,410 ครั้ง ใน 
2,097 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1796  

 

วันที่ทรมานท่ีสุด จะมีสองชวงคือ 
 
ชวงท่ีหนึ่ง ระหวางวันที่ 24,25,26 ของชวง "เจ็ดเจ็ดส่ีสิบเกา" เพราะชวงนั้นอาหารที่สะสมไวจะเร่ิมหมด คนที่กินเจจะอดทนตอความหนาวเหน็บ 
สวนคนที่กินเนื้อสัตวจะทรมานมาก 
 
ชวงท่ีสอง ระหวางวันที่ 50-70 เพราะสรรพส่ิงท้ังหลายจะถูกเคลือบดวยพิษของกัมมันตภาพรังสี สภาพแวดลอมพังทลาย ตนไมลมโคนเกือบหมด 
ซากมนุษยเกล่ือนกลาด หลังจากมหัตภัยกวาดลางโลกนี้กลายสภาพเปนตมไปแลว 
จะเหลือแต"พระอรหันตเดินดินไมกินเนื้อสัตว" 

         

สมาชิก 16 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ mead ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), deckcomp (11-01-2007), kananun (11-10-2006), 
MOUNTAIN (20-07-2006), Nakamura (19-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), piakgear24 (20-12-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), 
thavornsiripat (09-01-2007), tua (19-07-2006), ตุกตาแกว (02-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 12:30 PM   #7

bridge  
สมาชิก 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: 25-03-2007 
12:38 PM 
วันที่สมัคร: Aug 2005 
สถานที่: ubon 
อายุ: 25 ป 
ขอความ: 1,088  
ไดใหอนุโมทนา 90 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 891 ครั้ง ใน 279 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 264 

 

 
 

อยางนี้ก็ยังแยอยูถึงแมวาจะไดรับการเตือนแลว 
เพราะเราไมสามารถไปตระเตรียมและกักตุนอะไรได  
มีหวังคนรอบขางหาวาบาแนๆ  
และอีกอยาง ไมรูวาเหตุการนี้จะเกิดข้ึนเม่ือไหรหนะสิ! 

Page 3 of 14วิชชาท่ีจะทําใหอยูรอดจากยุคสมัยแหงภัยพิบัติ - Palungjit.com

06/04/2550http://www.palungjit.com/board/showthread.php?t=44604

http://www.palungjit.com/board/showthread.php?t=44604


 

 

         

สมาชิก 14 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ bridge ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), deckcomp (11-01-2007), kananun (11-10-2006), marine24 (03-02-2007), 
Nakamura (19-07-2006), piakgear24 (20-12-2006), Rattanaporn (11-01-2007), surad (28-09-2006), tamsak (12-11-2006), thavornsiripat (09-01-2007), 
ตุกตาแกว (02-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

ผูสนับสนุนเว็ปพลังจิต (โฆษณา)

  

 18-07-2006, 05:04 PM   #8

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

11. บานดินครับในกรณีท่ีไมสามารถเตรียมที่พักอาศัยลวงหนาได รวมทั้งหลุมดินบังเกอรแตตองระวังเร่ืองนําทวมครับ www.baandin.com 
สวนเทคนิคอ่ืนเพ่ิมเติมคือการใชกระปองอลูมิเนียมเปลาๆกอรวมกับผนังบานดิน โดยตัวเนื้ออลูมิเนียมจะชวยกันรังสีไดบางเล็กนอย สวนอากาศใน
กระปองจะชวยเปนฉนวนได เคล็ดลับอยูที่อุดปากกระปองดวยเทปกาวและหันเขามาในบานครับ สวนหลังคาใชฉนวนอลูมินัมฟรอยยครับ 
 
 
12.ถามีทุนเพิ่มกอสรางที่พักเปน ดินจากอิฐประสานวท.ครับ ผมมี vcd วิธีกอสราง ติดตอมาไดครับ ขอดีคือแข็งแรงคอนขางมากครับทนความเร็ว
ลมระดับพายุไดสบาย 
 
 
13.ผาหมกันนิวเคลียรวินเทอรใชเอง โดยใชผาผืนใหญ ยัดไสสลับแซนวิช กับแผนอลูมินัมฟรอยยอยางบางท่ีเปนถุงขนม แลวเวลามีม็อบแมคาเคาจะ
มาขายไวใชรองนั่งครับ มาแผและประกบดวยใยไฟเบอรกรองตูปลาสลับไปมาประมาณ 3 ช้ันครับถาจะใหเยี่ยมเสริมแผนฟอยยทําอาหารอีก ซัก 3
ช้ันจะชวยกัน รังสีไดอีกหนอยครับ และแนวคิดนี้ใชนํามาโมดิฟายถุงนอนไดเชนกันครับ 
 
 
14.เลือกใชนาฬิการะบบออโตเมติคจะใชงานไดแนนอนและรับผลกระทบจากคล่ืนแมเหล็กไฟฟานอยกวาครับ รวมถึงเข็มทิศธรรมดาอาจใชการดี
กวา GPS ;รวมทั้งควรใชการส่ือสารผานวิทยุส่ือสารแนนอนท่ีสุดครับ  
 
 
15. หาความรูดานยาสมุนไพรไวบางครับโดยเฉพาะผูมีโรคประจําตัว เพราะยาแผนปจจุบันหายากแนนอน 
 
 
16. หาวิตามิน รวม และ Vit C ไวดวยครับอันนี้เห็นในเวปเมืองนอก แนะนําไวเพื่อรักษาระดับภูมิคุมกันรางกาย ถาไมมีหามะขามปอมแทนครับ 
 
 
17.การเตรียมขาวของมีเคล็ดลับงายๆครับ คือเก็บอยางมด คอยๆรวบรวมทีละนอยสะสมไปเร่ือยๆไมโหลดกระเปาตังคครับ และไมตองคิดมากอะไร 
ถาไมเกิดเราก็มีอุปกรณแคมปง สวนมามาก็เก็บไวกินตอนปลายๆเดือนไงครับ 
 
 
18.ฝกฝนใหรางกายแข็งแรง แข็งแกรง โดยผมแนะนําใหฝกทั้ง แอโรบิค และอนาโรบิคครับ คือจําเปนมากที่ตองยกเวทเพื่อเพิ่มกลามเนื่อดวย ผม
แนะนําใหเขาเวปนี้ครับ www.bodyforlife.com เพราะบิลเปน Personaltrainer ช้ันเยี่ยมใหดาราช้ันนําของโลกครับ เปนทางลัดในการ
ปรับปรุงรางกายของเราใหแข็งแกรงใน เวลาอันส้ัน รางกายแข็งแรงมีผลกับการฝกสมาธิครับ 
 
 
19. ฝกข่ีจักรยานและใชจักรยานในชีวิตประจําวันบางครับ นอกจากจะเพ่ิมความอึดและแข็งแกรงแลวยังประหยัดคารถดวยครับ อีกอยางหนึ่งการข่ี
จักรยานยังเปนกีฬาที่ ยูริ เกลเลอรผูมีพลังจิตเลือกใชออกกําลังกายครับ เหตุผลงายๆก็คือการข่ีจักรยานมีการเคล่ือนไหวเปนวงกลม ซ่ึงสอดคลองกับ
การเคลื่อนไหวของจักรวาลครับ จึงไมนาแปลกใจเลยที่จะชวยเพิ่มความเขมแข็งกับควมเช่ือม่ันครับ 
 
 
20.เรียนรูและพัฒนาตัวเองอยูเสมอครับ ทุกเวลานาที และสนุกกับมัน อยาใหมีความกลัวในจิตใจของเรา จงจําไววาความกลัวเกิดจากความไมรู ไมรู
วาจะเกิดอะไรข้ึน ไมรูวาจะทําอยางไรตอไป แตถาคุณรูวาภัยพิบัติเกิดอยางไร และจะรับมือกับมันอยางไร ควรเตรียมตัวอยางไร ขอมูลที่ผมและ
เพ่ือนๆอีกหลายคนชวยกันบอกคุณเมื่อถึงเวลานั้นคุณอาจจะไดใชและอยูรอดจากภัยพิบัติไปไดครับ 

แกไขคร้ังสุดทายโดย kananun : 10-08-2006 เมื่อ 12:59 PM.  

         

สมาชิก 30 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 108man (20-07-2006), anitonyla (05-01-2007), art0405 (19-07-2006), เกษม (19-07-2006), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), chai 
wong (21-12-2006), Chayutt (22-07-2006), deckcomp (11-01-2007), ice_jade (21-07-2006), jasminine (19-07-2006), kikinlala (20-02-2007), 
marine24 (19-07-2006), mead (18-07-2006), Nakamura (19-07-2006), Narinwet (01-09-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), sanya (19-07-2006), 
Solardog (21-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (20-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-
07-2006), vena (19-07-2006), vichai2500 (19-07-2006), จันทรเจา (19-07-2006), ตุกตาแกว (02-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 05:58 PM   #9
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kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

ตอไปผมจะเริ่มใหขอมูลทางดานวิทยาศาสตรทางจิตที่อีกหลายๆคนจะนําไปใชและฝกฝนเพื่อที่จะใชชวยตัวเองและผูอ่ืน กอนอ่ืนผมขอบอกไวกอนวา
วิชาและอภิญญาสมาบัติที่ผมจะแนะนํานั้น ผมเรียนรูจากวิชามโนมยิทธิครับ  
 
รวมกับวิชาที่ผมไดศึกษามาอีกหลายสายครับรวมทั้งสายอาจารยในดง และธรรมกายสายวัดปากนํา วัตถุประสงคเพื่อใหทุกทานที่สนใจและตองการ
เรียนรูไดนําไปใชปกปองตนเองและครอบครัวและใชรักษาชวยเหลือผูอ่ืนใหปลอดภัยท้ังกายและจิต ครับ วิชาและขอมูลตางๆเหลานี ้ผมเปนเพียงผูสง
มอบ เปนหนาท่ีๆผมตองทําเพื่อบําเพ็ญบารมีครับแต ความวิเศษ และศักด์ิสิทธิ์เปนเพราะพุทธานุภาพของพระเบ้ืองบนครับ เปนหนาท่ีที่ผมจะชวยติด
อาวุธใหหมูเพื่อนพุทธภูมิครับไวบําเพ็ญบารมีครับ 
กอนอ่ืนขอระดับหนาที่ของผูรับไวดังนี้ครับ 
 
รับไดในระดับที่จะชวยใหตนเองไปสูภพภูมิที่ดี 
รับไดในระดับที่จะใชปกปองคุมครองตนเองใหปลอดภัยจากภัยพิบัติและเปนพุทธบริษัทชวยสืบตอพระพุทธศาสนาตอไป 
 
รับไดในระดับที่จะใชปกปองคุมครองตนเองและครอบครัวบริวารใหปลอดภัย และเปนการสืบสกุลสัมมาทิฐฐิ รักษาพระพุทธศาสนาตอไป 
 
รับไดในระดับพุทธภูมิผูต้ังความปรารถนาบําเพ็ญบารมีสืบตออายุพระศาสานาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยการอธิฐานลงมาเกิดในมิกสัน
ญียุคนี้เพื่อชวยมวลหมูสรรพสัตว เพื่อสรางบารมีครับ 
 
ใครจะรับไดมากแคไหนข้ึนกับฟาและบุพเพกตบุญญตาครับ 
ตอไปเปนระดับสมาธิในปจจุบันครับซ่ึงไมแน บางคนเร่ิมที่ระดับตําแต อาจจะทะลุระดับพรวดพราดข้ึนไปอยางงายๆก็ไดครับ บางคนอาจอยูระดับสูง
แตยําอยูกับที่ครับ 
 
1.มีจิตใจใฝความดี ชอบทําบุญแตทําสมาธิไมเปน ศีลรักษาไดบางขอ 
 
2.ต้ังใจรักษาศีล ทําสมาธิไดบาง แตไมคอยนิ่ง 
 
3.ทําบุญ รักษาศีลได ทําสมาธิไดดี นั่งไดนานๆ แตเสวยแตสุขจากสมาธิ ไมสามารถนําพลังจากสมาธิไปใชประโยชนได 
 
4.นําพลังสมาธิไปใชประโยชนไดบาง เชนอธิฐานงายๆ รักษาโรคใหผูอื่น แตยังไมมีญานทัศนะ 
 
5. มีสมาธิ ญานทัศนะและสามารถใชพลังสมาธิทําประโยชนได 
 
6. มีสมาธิ ญานทัศนะ วิปสนาเต็มที่ ไดอภิญญาสมาบัติ 
 
7. มีสมาธิ ญานทัศนะ วิปสนาเต็มที่ ไดอภิญญาสมาบัติ มีกําลังใจเปนพระอริยโพธิสัตวสมบูรณ ครับ 
 
ในขณะที่ถายทอดนี้ผมก็เรียนรูไปพรอมกับทุกๆคนดวยครับ 

         

สมาชิก 39 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 แมหมูอวน (20-03-2007), anitonyla (05-01-2007), ราตรี (07-01-2007), art0405 (19-07-2006), ใจสวาง (27-07-2006), เจสุน ลาโม (05-01-2007), BENJI09 (04-
09-2006), chai wong (21-12-2006), Chayutt (22-07-2006), deckcomp (11-01-2007), dont_worry (04-03-2007), ศิษกวนอ ู(18-07-2006), ice_jade (18-07-
2006), jasminine (19-07-2006), kikinlala (20-02-2007), mead (18-07-2006), MOUNTAIN (20-07-2006), Nakamura (19-07-2006), Nu_Bombam (09-01-
2007), ๑กุหวาใจ๑ (21-07-2006), oun_narak (20-01-2007), pat3112 (25-01-2007), piakgear24 (20-12-2006), sanya (19-07-2006), surad (28-09-2006), 
tamsak (04-11-2006), teeratip (16-08-2006), thanyaka (19-07-2006), thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (20-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-
07-2006), tuato (19-07-2006), vena (19-07-2006), vichai2500 (19-07-2006), yai0348 (24-07-2006), ตุกตาแกว (02-04-2007), ปรสุ (21-07-2006), พรหม
ประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 07:21 PM   #10

ศิษกวนอู  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: 30-03-2007 
11:11 AM 
วันที่สมัคร: Feb 2006 
สถานที่: โขทัย 
ขอความ: 86  
ไดใหอนุโมทนา 116 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 176 ครั้ง ใน 42 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 40  

อืมครับ เรียงลําดับไดดีครับ 
แตเรื่องภัยพิบัติตางๆ นี่จะเกิดเมื่อไหรนี่รูเปลาครับ 

         

สมาชิก 13 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ ศิษกวนอู ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), deckcomp (11-01-2007), jasminine (19-07-2006), kananun (11-10-2006), 
kananun (11-10-2006), littlelucky (13-12-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), thavornsiripat (24-01-2007), tsm (21-07-2006), ตุกตา
แกว (02-04-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 07:58 PM   #11

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  

คุณศิษยกวนอูครับ ระยะเวลานาจะเปนภายในไมเกิน 2 ปนี้ครับ และถามีการใชอาวุธนิวเคลียรเม่ือไหร ไมวาจะเปนฝายใด ก็จะเหลือเวลาในการอ
พยพ ไมเกิน 3เดือนครับ สวนสถานะการณปจุบัน ณ วันนี ้ถาอิสราเอลโจมตีซีเรีย และอิหราน ก็เตรียมตัวกลายเปนสงครามศาสนาไดเลยครับ สวน
คนไทยท่ีอยู ตางประเทศ ถาประเทศฝร่ังเศสถูกโจมดี หลวงพอทานไดบอกวาใหรีบกลับเมืองไทยไดเลยครับ 
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เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

         

สมาชิก 21 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เจสุน ลาโม (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), วิปจิตัญู (08-09-2006), jasminine (19-07-2006), 
kikinlala (20-02-2007), Nakamura (19-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), ๑กุหวาใจ๑ (21-07-2006), Solardog (21-07-2006), sun (28-07-2006), 
surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (20-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-07-2006), vena (19-07-
2006), woottipon (19-07-2006), ตุกตาแกว (02-04-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 08:51 PM   #12

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

ผมเองถึงรูวามีหนาที่ท่ีตองชวยคนและฟนฟูบานเมืองในภายหลังสงคราม ยังไมกลาประมาท ตองเตรียมตัวตายไวกอน โดยขอถายทอดความรูที่พระ
ทานไดเมตตามาบอกมาสอนทั้งที่มีกายเนื้อและไมมีกายเนื้อ ใหกับทานทั้งหลายที่รอดชีวิตและจะชวยคําจุน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยสืบไปครับ  
 
ตอไปขอใหทานท้ังหลายลองถามใจตัวเองดูดังตอไปนี้ครับ 
เช่ือในสวรรค นรกหรือไม 
เช่ือใน กรรม ผลของกรรม บาปบุญ คุณโทษหรือไม 
เช่ือในคุณพระพุทธ คุณพระธรรม คุณพระสงฆ วามีจริงหรือไม 
เช่ือในพระคุณ พอ แม ครูบาอาจารยผูประสิทธิ ประสาทวิชาหรือไม 
เช่ือในผลของการปฏิบัติและมรรคผลนิพพานหรือไม 
หากแมนมีความลังเลสงสัยไมเช่ือขอใดขอหนึ่ง ไมอยูในวิสัยที่จะปฏิบัติไดเนื่องจากเปนขอกําหนดมีแรงครูกํากับอยู สวนผูที่ไมมีความสงสัยในทุกขอ 
ผมขอแสดงความยินดีดวย ที่ทานนั้นเปนผูมีสัมมาทิษฐิ และขอโมทนาใหทานไดอธิฐานรักษาไวใหไดทุกชาติตราบเขาสูพระนิพพานครับ  
 
สวนทานท่ียังสงสัยอยู ไมตองตกใจครับ ศึกษาธรรมะใหมากๆข้ึนก็ จะเขาใจและหมดสงสัยในสัมมาทิษฐิเองครับ เหตุผลที่ใหเช็คตรงนี้เพื่อใหทุกทาน
ต้ังเข็มทิศใหตรงต้ังแตตนครับ เพราะพระพุทธเจาและพระอริยเจา รวมท้ังพระโพธิสัตวทาน สอนใหคนไปนิพพาน พรหม สวรรค เขาถึง
ไตรสรณคมถและเปนสัมมาทิษฐิครับ และเม่ือหมดสงสัยแลวก็กลับมาศึกษาตอไดครับ 
สําหรับทานที่ปรารถนาพุทธภูมิ นั้น ผมขอถามคําถามพิเศษอีกขอครับ วา 
 
ทานปรารถนาพุทธภูมิเพราะอะไรครับ เพราะจะไดเปนผูเลิศ ประเสริฐที่สุดทั้งไตรภพ หรือปรารถนาเรียบงายแคตองการชวยสรรพสัตวใหหลุดพนจากวัฏสงสาร ถาทานปรารถนา
ในขอแรก ผมขออนุญาตเตือนทานวา มีจิตใจที่ดีแตทานวางกําลังใจไวผิด ที่ทราบเพราะผมเคยผิดมาแลว และเพื่อนพุทธภูมิของผมหลายคนก็พลาด
ตรงนี้และถูกมารครอบงําจิตใจจนกลายเปนมิจฉาทิษฐิ โดยเอาความอิจฉาริษยามาเปนเคร่ืองลอใหอิจฉาพุทธภูมิผูบารมีสูงกวาตนเอง เปนความเขาใจ
ผิดเชนเดียวกับพญามาราธิราชท่ีมีตอพระพุทธองค นี้เปนประการท่ี หนึ่ง สวนประการท่ีสองเม่ือทานปรารถนาพุทธภูมิเพื่อตนเองทานจะเหนื่อยใน
การสรางบารมี และขอลาพุทธภูมิไปในที่สุด 
 
สําหรับทานที่ปรารถนาพุทธภูมิเพื่อชวยโปรดสรรพสัตวใหพนหวงแหงความทุกขแลว ทุกคร้ังที่ทานไดโปรดสรรพสัตวทุกๆคร้ังความปติอ่ิมเอมใจจาก
พรหมวิหารส่ีจะเปนเครื่องหลอเล้ียงใจของทานใหมีกําลังใจในการสรางบารมีในคร้ังตอๆไปใหยิ่งข้ึนไปอีก มิติเวลาในชาติของการเปนมนุษยนั้นอาจ
ยากลําบากและ ยาวนาน แตในมิติเวลาของความเปนทิพยนั้นแคเด๋ียวเดียวเทานั้น ดังนั้นพรหมวิหารส่ีนี้เปนอาวุธและเคร่ืองมือในการสรางบารมี ไม
ใชอภิญญา แตอภิญญาเปนผลแหงการเจริญพรหมวิหารส่ีจนถึงที่สุดและอธิฐานนั้นเอง ผมขอโมทนาในพระโพธิสัตวผูต้ังจิตไวดีแลวโดยประการฉะนี้
ครับ 

         

สมาชิก 43 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 แมหมูอวน (20-03-2007), anitonyla (05-01-2007), art0405 (19-07-2006), เกษม (19-07-2006), ใจสวาง (27-07-2006), เจสุน ลาโม (06-01-2007), เชาใหม (05-01-
2007), chai wong (21-12-2006), วิปจิตัญู (08-09-2006), deckcomp (11-01-2007), dont_worry (04-03-2007), Eakachai (07-12-2006), หนูนอย (21-07-2006), 
GJ (20-07-2006), ice_jade (18-07-2006), อติศาสน (15-08-2006), jasminine (19-07-2006), marine24 (19-07-2006), mead (19-07-2006), Nakamura (19-07-
2006), Nu_Bombam (09-01-2007), ๑กุหวาใจ๑ (21-07-2006), pat3112 (23-08-2006), piakgear24 (20-12-2006), sabpakit@ego.co.th (19-07-2006), 
sanya (19-07-2006), Starpegasus (14-12-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), thanyaka (19-07-2006), thavornsiripat (24-01-2007), 
tossapornk (19-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-07-2006), vena (19-07-2006), woottipon (19-07-2006), yutthana promnaimuang (19-07-2006), 
จันทรเจา (19-07-2006), ตลับนาค (04-01-2007), ตุกตาแกว (02-04-2007), นํ้าริน (19-07-2006), ปรสุ (21-07-2006), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 10:26 PM   #13

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

เอาละครับเมื่อเรา ไดผูมีสัมมาทิษฐิ และผูปรารถนาพุทธภูมิผูวางกําลังใจไวดีแลวตอไปเรามาไหวครูกันกอนครับ เตรียมอุปกรณดังนี้ครับ ดอกไม 3สี 
ธูปเทียน เงิน 9 บาท วา นะโม 3จบครับ วางอารมณใจวา ขณะนี้ ขาพเจา มีศีลบริสุทธ ไมไดฆาสัตว ไมไดลักทรัพย ไมไดประพฤติผิดในกาม ไมได
พูดปด ไมไดดื่มสุรา ศีลหาของขาพเจาบริสุทธ ขาพเจาขอต้ังจิตเรียนวิชานี้ดวยจิตเมตตาเพื่อชวยเหลือสัตวโลก พรหมวิหารส่ีขาพเจาพรอมบริบูรณ 
ขาพเจาขอนอมจิตยึดถือไตรสรณคมถเปนที่พ่ึงท่ีอาศัยตลอดชีวิต ตราบเทาเขาสูนิพพาน จากนั้น เปดซีดีคําสมาทานพระกรรมฐานของหลวงพอฤาษี
ลิงดํา วัดทาซุง ซ่ึงหาไดจากเวปนี้ครับ จากนั้นต้ังจิตอธิฐานตอไปวา  
" ขาพเจาขอตั้งจิตเรียนวิชานี้เพ่ือชวยเหลือสรรพสัตว และบําเพ็ญบารมี ดวยความจริงใจ หากแมนขาพเจามีจิตคิดรายนําวิชาไปใชในทางท่ีผิดตอ ชาติ ศาสนา พอ แม ครูบาอาจารย 
ผูประสิทธิประสาทวิชาแลว ขอใหขาพเจาอยาไดเรียนวิชานี้สําเร็จ ถึงสําเร็จก็ขอใหวิชาที่ไดมาถูกสงกลับคืนไปจนหมดส้ินเม่ือขาพเจาผิดสัจจะ แตหากขาพเจาใชวิชาในทางท่ีถูกที่ควร
ขอใหขาพเจาจงเจริญรุงเรืองกาวหนาทั้งทางโลกและทางธรรมดวยเทอญ " 
สวนดอกไม ธูปเทียน ใหนําไปบูชาพระ และนําเงินบูชาครูไปทําบุญใสบาตร หากไมมีดอกไมธูปเทียน เงินบูชาครู และการข้ึนครูตอนนี้ให รีบทําภาย
ใน สามวัน หากพนจาก สามวัน ไมบูชาครูแลวมีอาการเจ็บปวยใหรีบ ขอขมาพระรัตนไตร บูชาครู และใสบาตร แลวจะหายจากอาการปวย 
เหตุผลท่ีใหมีการไหวครูเพราะ หนึ่งคือ พระทานส่ังลงมาใหทํา สองเปนเคร่ืองแสดงความยอมรับนับถือ ใหแรงครูผูประสิทธิประสาทวิชาสืบตอกันมา
ท้ังที่มีกายเนื้อ และไมมีกายเนื้อสงลงมาคุมครองศิษยได สามเพื่อความเจริญรุงเรืองในวิชาและชีวิตของศิษยนั่นเอง ถึงตัวผมเองก็ตองทําเชนกัน 
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พรอมๆกันกับทุกทาน เพราะมีวิชาที่เบ้ืองบนประสิทธิประสาทมาใหพรอมกันไปดวยครับ 

         

สมาชิก 27 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 แมหมูอวน (20-03-2007), anitonyla (05-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), เจสุน ลาโม (06-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), เด็กออม (20-01-2007), chai wong (21-
12-2006), วิปจิตัญู (08-09-2006), Davith16 (25-07-2006), fern27 (18-09-2006), fern27 (18-09-2006), jasminine (20-07-2006), Nakamura (19-07-2006), ๑
กุหวาใจ๑ (21-07-2006), piakgear24 (20-12-2006), sanya (19-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), thanyaka (19-07-2006), 
thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (19-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-07-2006), vena (19-07-2006), จักระรัตนะ (14-01-2007), ตุกตาแกว (03-04-
2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 11:01 PM   #14

countdown  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้08:35 
PM 
วันที่สมัคร: Nov 2005 
สถานที่: จังหวัดนาน 
อายุ: 28 ป 
ขอความ: 469  
ไดใหอนุโมทนา 142 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 1,113 ครั้ง ใน 294 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 175 

 

ใชครับเราก็ซ้ือมาตุนไวกอน ครัยจะวาบาก็ชาง 

         

สมาชิก 9 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ countdown ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), jasminine (19-07-2006), kananun (30-07-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), 
tamsak (13-02-2007), thavornsiripat (24-01-2007), vena (19-07-2006) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 18-07-2006, 11:26 PM   #15

sindea  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้01:13 
AM 
วันที่สมัคร: Jun 2006 
สถานที่: sweden 
ขอความ: 60  
ไดใหอนุโมทนา 80 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 242 ครั้ง ใน 39 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 40  

  

ถาไมมีพระใหทําบุญตักบาตร จะตองทํายังไงคะ 
วันนี้ไปชอปปงมาก็ซ้ือของเตรียมไวสะสมไวเรื่อยๆ บางอยางก็ไมมีที่นี่ ก็ตองรอซ้ือที่เมืองไทยแตไมรูจะทันรึเปลา.. 
แลวคุณยุทธนากลับถึงเมืองไทยรึยังนอ ไปเที่ยวอิตาล่ี กับ สวีเดนมา สนุกม้ัยคะ... 

         

สมาชิก 10 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ sindea ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), jasminine (19-07-2006), kananun (30-07-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), 
tamsak (13-02-2007), thavornsiripat (24-01-2007), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 12:05 AM   #16

0samabinrau|  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: 09-03-2007 
11:54 AM 
วันที่สมัคร: Jul 2006 
ขอความ: 18  
ไดใหอนุโมทนา 0 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 30 ครั้ง ใน 11 โพส  
พลังการใหคะแนน: 0  

ฟงหูไวหูคับ แตวา สถานการณโลกตอนนี้กอชักยังไงๆอยู -*- 

         

สมาชิก 8 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ 0samabinrau| ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), kananun (30-07-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (13-02-2007), 
thavornsiripat (24-01-2007), ตุกตาแกว (03-04-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  
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 19-07-2006, 12:39 AM   #17

เกษม  
สมาชิก GOLD 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้11:20 
PM 
วันที่สมัคร: Nov 2004 
ขอความ: 694  
ไดใหอนุโมทนา 1,536 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 7,692 ครั้ง ใน 865 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 959  

 

คําทํานายจากพระอาจารย....... 
 
มหาสงครามจะเกิดขึ้นท่ีตะวันออกกลาง ประเทศมหาอํานาจจะตายดวยอาวุธเชื้อโรค อิสราเอลจะถูกระเบิดนิวเคลียรทําลาย มหา
อํานาจจะใชอาวุธดวยเทคโนโลยีท่ีสูงกวานิวเคลียรในการหยุดสงคราม 
 
ทานพระอาจารยไมเคยเอยถึงวันเวลาท่ีจะเกิดข้ึน รูแตวาส่ิงที่ทานกลาวใหฟงท่ีจําไดชัดเจนนั้นก็คือ ประเทศอิสราเอลจะถูกระเบิด
ดวยนิวเคลียร และหลังจากนั้นภายใน 7 วัน แตไมทราบวาวันไหน จะเกิดแผนดินไหวคร้ังใหญขึ้นท่ัวโลก 
 
ท่ีมา http://www.geocities.com/buddhatatum/index.htm 
 
หมายเหตุ จากคําทํานายนี้พอจะทราบไดวา เวลาแหงภัยพิบัติคร้ังใหญจะเกิดข้ึนหลังจากประเทศอิสราเอลถูกโจมตีดวยระเบิดนิวเคลียร และภายใน 
7 วัน ซ่ึงเม่ือเราไดทราบขาวเร่ืองระเบิดนิวเคลียรนี้แลว ก็เตรียมหาที่หลบภัยใหไดภายใน 7 วัน เพราะแผนดินไหวคร้ังใหญนั้นจะนานถึง 8-9 
ช่ัวโมงทําใหแผนทวีปแยกออกจากกัน และบางสวนทรุดจมลงไปในทะเลเกิดเปนหายนะคร้ังใหญ 

         

สมาชิก 23 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ เกษม ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เชาใหม (05-01-2007), เด็กออม (20-01-2007), chai wong (21-12-2006), วิปจิตัญู (08-09-2006), GJ (20-07-2006), jasminine (19-
07-2006), kananun (30-07-2006), kikinlala (20-02-2007), mead (19-07-2006), mr.tom_zaa (08-08-2006), Nakamura (19-07-2006), ๑กุหวาใจ๑ (21-07-
2006), piakgear24 (20-12-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (19-07-2006), tsm (21-07-2006), 
tua (19-07-2006), woottipon (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 09:46 AM   #18

สายชน  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:29 
AM 
วันที่สมัคร: Oct 2005 
ขอความ: 128  
ไดใหอนุโมทนา 69 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 534 ครั้ง ใน 76 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 83  

แอบเก็บก็ไดครับกลยุทธนี้ผมก็ใชอยูคือเก็บอาหารกระปอง อาหารแหง พวกที่อยูไดนาน เก็บสะสมหนังสือ เอาไวในหองตัวเองกอนปลูกตนไมเราไม
ตองบอกใครก็ทําของเราไปเร่ือยๆ 

         

สมาชิก 10 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ สายชน ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), jasminine (19-07-2006), kananun (30-07-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), 
tamsak (04-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), vena (19-07-2006), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 10:07 AM   #19

หนุมาน ผูนําสาร  
สมาชิก 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
02:49 PM 
วันที่สมัคร: Jul 2006 
ขอความ: 1,348  
ไดใหอนุโมทนา 703 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 5,141 ครั้ง ใน 
1,162 โพส  
พลังการใหคะแนน: 656  

 

ชะตาฟาลิขิตffice ffice" />>> 

“คร่ึงทาง”>> 
ยามสิบหกคร่ึงสามสิบสอง ถึงครรลองกึ่งพุทธกาล ธรรมเที่ยงหมอกบดบัง จํามีผูสืบทอดตอไป>> 

โลกนี้แสนนาอนาทร คําสอนทานกลับสูญหาย ตางหลงตางงมงาย ทําจนตายบไดธรรม>> 
โลกุตตระมาปรากฏ พระไตรปฎกมาสอนธรรม หาผูอางอิงธรรม เปนหลักฐานสูจักรวาล>> 

“การมา”>> 
ปรากฏเปนหญิงจน แสนรันทดหมดไทยมา ตอนรับสิ่งลํ้าคา เม้ียนด่ังวาขี้ร้ิวหอทอง>> 

ผูรูละถิ่นฐาน ละสังขารสูเมืองทอง เกิดเปนหลาน ชายเนื้อนอง สอนธรรมเที่ยงแตนั้นมา>> 
ภาระพระไตรปฎก อุมชูรกหลานนอยมา เจริญจันทรสุดเลิศหลา หม่ันพิจารณาสัจจะธรรม>> 

“การไป”>> 
โอชะตาฟาลิขิต จุดวิกฤติที่ผูนํา หากเช่ือสัจจะธรรม นําชนกาวเหนือโลกา>> 
เวรหนอกรรมคนไทย ไรน้ําใจไรปญญา ของดีมิรูคา ไสสงไพรไกลธุดงค>> 

การกระทําผองชาวไทย คาขายพระหนาตาเฉย ศาสดาทานกลาวเคย เลยทําลายศาสนาตน >> 
เวลาผานเลยลวง ชนทั้งปวงติดบวงมาร หามีชั้นผูนําชน สนใจส่ิงเที่ยงแทเอย>> 

แมพระธรณีชวนหญิง หาคนใดสนใจทาน ถึงกาลที่ควรกลับ ละสังขารจากหลายชาย>> 
“บานเมือง”>> 

รวยลํ้าคํ้าเหลิงอํานาจ ดูดทรัพยราษฎรทองแผนดิน กอบโกยขูดหมดส้ิน ผลักหนี้สินทวมประชา>> 
หลากหลายในสังคม บช่ืนชมเหนือหัวขา ขัดแยงรุนแรงกลา กาวราวทั่วม่ัวลายงา>> 

เหลาทหารเสียหนากอการ ทรยศสัตยปฏิญาณใหไว บานเมืองลุกโหมเปนไฟ จากคิดใหญพวกอยากนํา>> 
สุดสับสนสุดอลมาน ว่ิงหนีพาลหลบเล่ียงภัย วงศาไมอาจไป จํากลํ้ากลืนแตน้ําตา>> 

ปากดีประสงคราย ทําลายขาดราชพลัง ทุกขตรมสุดส้ินหวัง เหมือนเปรียบดังเทพนิยาย>> 
เกิดสูอยางไรสมอง ทหารแลมองออนกําลัง ขางบานวาจาดัง ทลายร้ัวทวงท่ีดิน>> 
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ขวานทองด่ังมะพราว ชนกลุมพาลแบงแยกกิน ดามขวานสูญเสียส้ิน จากนั้นกินรอบทิศทาง>> 
คนนําคือคนราย แอบทําลายเมืองโสภา มหันตภัยไสสูฟา ขามแพงมาลงกลางใจ>> 

เมืองอมรหลอมละลาย สมด่ังใจทานประธาน ลวงคนทั่วแดนหลา ใหหลงตามความคิดตน>> 
“คําเตือน”>> 

เคยนิมิตนั่งเรือนอย ใบผุคลอยลอยกลางทะเล จิตใจแสนวาเหวแลเห็นฝงคงรอดตาย>> 
ผูเจริญทําไดนัก บอกเตือนทักอยาเขาฝง กลาวข้ึนถึงสามคร้ัง ยังด้ือม่ันในใจตน>> 

พาเรือนอยเทียบข้ึนฝง ไมนานนักพักบคลาย บหายเหนื่อยทันไร อินทรียไกลโฉบจับลับตา>> 
ชะตาฟากําหนด เดินทางคดรอดเล้ียวยาก ประชาหลงมนตยักษ นอยคนนักรูแจงธรรม>> 

“โลก”>> 
ดินฟาเปนพยาน ศาสดากลาวขานไว ครบหาพันปไซร จึงส้ินสุดพุทธกาล>> 

แมพระปฐพีผืนดิน ทําลายส้ินแหลงเคยพาล เปลือกโลกขยับพลาน จมบาดาลเกินคําทํานาย>> 
แมพระดูแลน้ํา รวมสมเขาพระแมลม กอคลื่นกวาดถลาโถม พัดใสเจามิรูกรรม>> 

มนุษยคิดครองโลก โศกมหันตว่ิงหนีกรรม กวารูสัจจะธรรม กรรมเกล่ือนกลบภพทรพี>> 
>> 
>> 

“แกหนึ่งเดียว”>> 
อาทิตยเร่ิมปรากฏ สุดรันทดคนไรธรรม ความดีผูเคยทํา มีผลนําส่ิงตอบแทน>> 

เหลาประธานบดีส้ินทา ไรใบหนาไรดินถม ประชาดาระงม เยี่ยงซากถมขางหนทาง>> 
ทางแกคือธรรมะ พ่ึงโลกุตตระและสัจจะธรรม เมืองชาติจักพนกรรม จากไททําเม่ือวันวาน>> 

“ฟาใหม”>> 
เหมือนกบในถํ้ามืด เห็นแสงนวลคิดจันทรา หลงไหวหลายเพลา กวาจะรูรูกระบอกแสงลอดกะลา>> 

หลุดสูโลกความจริง สลัดทิ้งส่ิงส่ังสม มองเห็นกลดธุดงค ทําไดจริงด่ังวาจา>> 
ผูนําคือความเท่ียง พากาวเล่ียงส่ิงเคยพาล กาวทั่วถ่ินแดนราช กาวพนผานพันธะกรรม>> 

สัจจะ ตัวกระทําปรากฏ แสงจันทรจรดปวงดวงประชา คิดด่ังเดิมเจริญแจมหลา นอมรับพาสูบัลลังก>> 
“พยายาม”>> 

หนุมานกอกําเนิด เกิดจากลมลูกพระพาย ปฏิญาณวาจงรัก จะพิทักษกษัตรา>> 
พระพายเคยสอนขา เจาจงรักชายนามใน หลวงมีพระคุณยิ่ง มอบทุกส่ิงจริงเปนตน>> 
หนึ่งสลึงมีคุณคา ที่บนลานใบหนาคน เจาจงเดินตามตน คอยขจัดหนามแผนดิน>> 

รูเห็นความยอยยับ จักคืบคลานสูมหินทรา เห็นกาลไมคอยทา คิดแกกรรมในบัดดล>> 
อนาคตเหนือความเช่ือ ดุลด่ังเกลือลิ้มรสหวาน บอกคนเม่ือวันวาน กลับหัวเราะเยาะความจริง>> 

รางเล็กแสนลําบาก ยากฝาถึงพระยายาม สักวันคงไดตาม ถามหาถึงหนุมาน>> 
> > 

______________________________>> 

         

สมาชิก 16 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ หนุมาน ผูนําสาร ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), chai wong (21-12-2006), Davith16 (19-07-2006), deckcomp (11-01-2007), GJ (20-07-2006), jasminine (19-07-2006), 
Just_Aware (15-09-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (13-02-2007), thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (19-07-2006), 
tua (19-07-2006), tuato (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 10:28 AM   #20

mead  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:34 
AM 
วันที่สมัคร: Apr 2005 
ขอความ: 2,720  
ไดใหอนุโมทนา 14,256 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 14,410 ครั้ง ใน 
2,097 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1796  

 

"เวลาแหงภัยพิบัติครั้งใหญจะเกิดข้ึนหลังจากประเทศหนึ่งถูกโจมตีดวยระเบิดนิวเคลียร "(ท่ีคุณเกษมนํามากลาวไว..) 
 
ดังนั้นเหตุเร่ิมตนก็คือ"มนุษย"แลวจากนั้นจึงเปนหนาท่ีของ"ภัยธรรมชาติ"จะตามมาเก็บกวาดในลําดับตอไป.. 
 
คงจะพอมองเห็นแลววา ระหวางที่มนุษยกําลังสาละวนกันการสูรบกันนั้น ภัยธรรมชาติจะเขามาแทรกเพื่อใหมนุษยหันมามองและตางก็จะพะวงกับภัย
ธรรมชาติมากข้ึน เพราะไมเชนนั้นหากเกิดระเบิดนิวเคลียรข้ึนทั่วโลก โลกนี้ก็คงยากเกินเยียวยาและอาศัยอยูไมได จึงตองมีภัยธรรมชาติมาระงับยั้บ
ยั้ง เอาไวใหมนุษยหยุดสูรบกัน เร่ืองนี้มันเปนเหตุเปนผลจริงๆครับ... 
 
สวนเร่ืองวันเวลาเร่ิมตนของภัยใหญ กําหนดตามรหัส เกาเกา (เทาท่ีผมทราบจะเปนเวลา 9 โมงเชาของวันใดวันหนึ่ง) 
 
และชวงเวลาที่เกิดตามรหัส เจ็ดเจ็ดส่ีสิบเกา (หมายถึง 49 วัน) 
 
เปนไปตามโองการสวรรคจากถอยคําส่ิงศักดสิทธิ์ ที่ทานไดเมตตาบอกเปนปริศนาเอาไวลวงหนาแลว เม่ือ60ปกอน...(จิกซอรท่ีชวยกันตอใกลจะ
สมบูรณแลวครับ..) 

แกไขคร้ังสุดทายโดย mead : 19-07-2006 เมื่อ 12:47 PM.  

         

สมาชิก 19 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ mead ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), เกษม (19-07-2006), chai wong (21-12-2006), deckcomp (11-01-2007), jasminine (20-07-2006), kananun (30-07-2006), 
Nakamura (19-08-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), ๑กุหวาใจ๑ (21-07-2006), SINGHA-Lee (20-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), 
thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (19-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-07-2006), tuato (19-07-2006), vena (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-
2007) 
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[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 10:58 AM   #21

vena  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
08:52 AM 
วันที่สมัคร: Mar 2006 
ขอความ: 90  
ไดใหอนุโมทนา 5,562 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 392 ครั้ง ใน 67 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 61  

ประเทศเวียดนามจะโดนไหมคะ ? ระหวางเวียดนาม กับประเทศไทยใครโดนหนักมากกวากันคะ ? รบกวนถามทานผูรูคะ 

         

สมาชิก 7 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ vena ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), jasminine (20-07-2006), kananun (11-10-2006), Nakamura (19-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (13-02-2007), 
thavornsiripat (24-01-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 11:18 AM   #22

mead  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:34 
AM 
วันที่สมัคร: Apr 2005 
ขอความ: 2,720  
ไดใหอนุโมทนา 14,256 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 14,410 ครั้ง ใน 
2,097 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1796  

 

เทาท่ีผมเช็คดูจากแผนที่โลกใหม ประเทศที่เคยกอสงครามในอดีตจะโดนหนักกวาเพื่อน ญี่ปุน เวียดนาม (แทบส้ินแผนดินเลยครับ)..ไทยเราก็โดน
ครับแตบอบชํ้าหนักที่สุดก็ทางใตครับ.. 

         

สมาชิก 16 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ mead ในขอความที่เขียนดานบน 

 แมหมูอวน (20-03-2007), anitonyla (05-01-2007), jasminine (20-07-2006), kananun (30-07-2006), Nakamura (19-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), 
๑กุหวาใจ๑ (21-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (12-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (19-07-2006), tsm (21-07-2006), tua (19-
07-2006), vena (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 11:35 AM   #23

vena  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
08:52 AM 
วันที่สมัคร: Mar 2006 
ขอความ: 90  
ไดใหอนุโมทนา 5,562 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 392 ครั้ง ใน 67 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 61  

 ขอบคุณมากคะวีนาจะไดอีเมลไปเตือนนองชายเพราะเคาทํางานอยูท่ีนั้น 
 
 
 
 
 

 

         

สมาชิก 9 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ vena ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), jasminine (20-07-2006), kananun (30-07-2006), Nakamura (19-07-2006), tamsak (13-02-2007), thavornsiripat (24-01-
2007), tuato (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 12:27 PM   #24

mead  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้10:34 

ทานทั้งหลายจะไดยินการสูรบ และขาวลือของสงคราม แตอยาไดวิตกเลย เพราะสิ่งเหลานี้จะตองเกิดข้ึน แตกําหนดสุดทายยังมิไดมาถึง 
ประชาชนสูรบกับประชาชน (ความวุนวายภายในประเทศ) 
ประเทศจะทําสงครามกับประเทศ 
หลายแหงจะอดอยากขาดอาหาร และจะเกิดแผนดินไหว 
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AM 
วันที่สมัคร: Apr 2005 
ขอความ: 2,720  
ไดใหอนุโมทนา 14,256 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 14,410 ครั้ง ใน 
2,097 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1796  

 

เหลานี้เปนเพียงการเร่ิมตนของภัยภิบัติ 
จะมีคนอวดเปนผูรูทําการหลอกลวงคนทั้งหลาย เร่ืองทําผิดคิดมิชอบจะมากข้ึน 
ความรัก ความเมตตาของคนท้ังหลายจะคอยๆเย็นชาลง 
คนท่ีทนไดถึงที่สุดเทานั้นจะเปนผูรอด 
 
ในตอนนั้น ขาวดีอันประเสริฐแหงสวรรคจะแพรไปท่ัว*** 
ใหประจักษแกชาวโลก แลวหลังจากนั้นวันส้ินโลกก็จะมาถึง จะมาถึง....ในวันเหลานั้น 
เม่ือนั้นจะเกิดมหัตภัย เปนมหันตภัยที่ยังไมเคยมีมากอนเลยต้ังแตเริ่มตนมีโลกมาจนบัดนี้  
ผูท่ีมีเลือดเนี้อทั้งหมดไมมีใครรอดได 
แตเพราะเห็นแกผูไดรับการเลือกสรรไว วันเหลานั้นจึงลดนอยลง 
เม่ิอทุกขภัยของวันเหลานั้นลวงไป ดวงอาทิตยจะกลายเปนสีดํา ดวงจันทรจะไมสองสวาง ดวงดาวท้ังหลายจะตกจากทองฟา ทองฟาจะส่ันสะเทือนเคล่ือนไหว 
เราจะบอกทานทั้งหลายตามจริงวา เร่ืองราวเหลานี้จะเกิดเปนจริงกอนที่คนยุคนี้จะลวงไป (คนท่ีเกิดต้ังแตปค.ศ.1010) ฟาดินจะยอยยับ แตคําพูด
ของเราจะถูกทําลายไปมิได 
แตวันเวลาเหลานั้น ไมมีใครรูได แมแตทูตสวรรคก็มิรูได พระบุตรก็ไมรู มีแตพระบิดาเทานั้นที่ทรงทราบ 
 
วันของโนฮาเปนเชนไร วันที่พระบุตรจะเสด็จมาก็เปนเชนนั้น กอนหนาวันน้ําทวม คนทั้งหลายยังคงด่ืมกิน เสพสุขสมรสกัน จนถึงวันที่โนฮาลงไปใน
นาวา น้ําไดหลากทวมมาและพัดพาพวกเขาทั้งหมดไป โดนมิทันรูตัว 
เม่ือ บุตรมนุษย เสด็จมาก็จะเปนเชนนั้น 
ฉะนั้นพวกทานทั้งหลายจงต่ืนตัวและเตรียมการ ดวยเหตุท่ีไมรูวาองคพระผูเปนเจาของทานจะเสด็จมาในวันใด ในวันที่พวกทานคิดไมถึงนั้น บุตร
มนุษย ไดเสด็จมาแลว.. 
 
ขาวดีอันประเสริฐแหงสวรรคจะแพรไปท่ัว***ขาวสารหรือคําทํานายจากหลายๆแหง ตรงกันโดยมิไดนัดหมายมากอน  
 
 
"ดวงอาทิตยจะกลายเปนสีดํา ดวงจันทรจะไมสองสวาง" ตรงกับคําเตือนของส่ิงศักดิ์สิทธิ์ประทานเตือนไววา"เจ็ดเจ็ดส่ีสิบเกา ไรเดือนดาวฟาดินมืดมิด" 
 
 
"บุตรมนุษย" หมายถึง"พระเมสิอาห"ซ่ึงเกี่ยวของกับ "พระศรีอารยเมตไตรย"ซ่ึงมาในพระภาคใดเราไมอาจรูได.. มายกยอพระพุทธศาสนา และรวบรวมศาสนาใหญท้ังสามให
รวมเปนหนึ่งเดียวกัน 

แกไขคร้ังสุดทายโดย mead : 19-07-2006 เมื่อ 12:37 PM.  

         

สมาชิก 19 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ mead ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), ราตรี (07-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), ศิษยโง (13-10-2006), GJ (20-07-2006), jasminine (20-07-2006), kananun (30-07-
2006), Nakamura (19-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), ๑กุหวาใจ๑ (21-07-2006), SINGHA-Lee (20-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (12-11-
2006), thavornsiripat (16-03-2007), tossapornk (19-07-2006), tsm (21-07-2006), vena (19-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (16-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 01:44 PM   #25

Specialized  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้12:01 
AM 
วันที่สมัคร: Feb 2006 
สถานที่: เหนือสุดแดนสยาม ชาย
แดนสามแผนดิน ถิ่นวัฒนธรรมลานนา 
(จ.เชียงราย เจาส) 
ขอความ: 2,090  
ไดใหอนุโมทนา 10,280 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 12,831 ครั้ง ใน 
1,813 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1504  

 
  

อานตามแลวก็ขนลุกครับ นําไปเลาใหใครฟงก็คงไมเช่ือ 

         

สมาชิก 9 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ Specialized ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), jasminine (20-07-2006), kananun (30-07-2006), mead (20-07-2006), Nakamura (20-07-2006), 
surad (28-09-2006), tamsak (13-02-2007), thavornsiripat (24-01-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 10:50 PM   #26

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  

ไหวครูเสร็จแลวครับ สําหรับคนที่ไมมีพระใหใสบาตร ก็เอาเงินหยอดกระปุกเก็บไวไปทําบุญท่ีวัดทีหลังไดครับ 
บทเรียนท่ี 1 . ลมปราณสัมพันธจิตใจ กายสัมพันธจิต 
อยางท่ีผมเรียนไวเบ้ืองตนแลววา ถารางกายแข็งแรงจิตใจก็จะเขมแข็งดวย ส่ิงท่ีผมจะแนะนําตอไปนี้ผมจะเร่ิมปูพ้ืนฐานใหต้ังแตเบสิค ดวยภาษาและคําอธิบายที่คนในยุคนี้เขาใจได
งายและมีเหตุผลทางวิทยาศาสตรเปรียบเทียบ พิสูจนยืนยัน ตามท่ี พอ. ชม สุคันธรัตน ทานไดบัญญัติศัพทวาวิทยาศาสตรทางจิตไวครับ  
จิต และพลังจิต เปนพลังงานชนิดหนึ่งซ่ึงมีลักษณะ และคุณสมบัติของคลื่น จึงสามารถ หักลาง เสริมคล่ืนและเหนี่ยวนําได จึงเปนเหตุผลท่ีวา เม่ือนั่งสมาธิกับอาจารยท่ีมีสมาธิสูงจึง
สามารถทําใหศิษยและผูไดรับการถายทอดนั่งไดดีหรือ มีสมาธิสูงข้ึนตามไป เชนเดียวกับขณะท่ี ยูริ เกลเลอร นักพลังจิต ใชพลังจิตงอชอน ผูชมในหองสงและที่บานก็สามารถงอชอน
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ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

ไดดวย คุณสมบัติพิเศษอีกอยางของพลังจิตคือมีความเร็วสูงสุด เร็วกวาแสง เดินทางไปไดในทุกมิติ รวมท้ังมิติของกาลเวลา นั่นคือเหตุผลในการใชจิตในอดิตังสญาน และอนาคตัง
สญาน คือไปดูอดีตและ อนาคต ครับ รวมท้ังการเดินทางไปยังภพภูมิอ่ืนดวยจิตครับ 
แตเดิมมนุษยมีพลังจิตครับ แตกิเลส มาบดบังจิตใหเส่ือมลง รวมทั้งศีลธรรมประจําใจดวย 
วิธีที่จะฝกจิตใหมีพลังและเปนพ้ืนฐาน ท่ีงายที่สุด และเหมาะกับทุกจริตก็คือการ ฝกจิตดวยการหายใจ อาณาปาณสตินั้นเอง สําหรับข้ันตอนนี้ ผมจะอธิบายความสัมพันธของสมาธิกับ
การหายใจอยางเปนวิทยาศาสตรไวดังนี้ คนท่ัวไปจะหายใจ นาทีละ ประมาณ25 - 30 ครั้งตอนาที คนท่ีอยูในสภาวะเครียดและสับสน จะหายใจติดขัอส้ันๆ ฮักๆ นาทีละ 40-
50 ครั้ง สวนผูที่อยูในสมาธิข้ันตน จะหายใจ ลดลง เหลือ 12-25 ครั้ง สามารถใชสมาธิรักษาโรคงายๆได ใชอธิฐานงายๆไดครับ และมีการเตนของหัวใจและเมตาโบลิซ่ึมลดลง 
ผูที่อยูในสมาธิข้ันกลางลมหายใจละเอียดชาลงเหลือ 6-12 ครั้ง ใชสมาธิรักษาผูอื่นได มีความเปนทิพยตามสมควร ผูที่เขาสมาธิขั้นสูงจะหายใจชาลงส้ันลงเหลือแคเมล็ดถ่ัวตอครั้ง
และมีการหายใจผานผิวหนัง สามารถใชรักษาโรคไดมากขึ้น จิตม่ันคงต้ังม่ัน ในการอธิฐาน ใชอภิญญาไดบาง ท่ีบอกวาหายใจผานผิวหนังนั้น เพราะผมไดพิสูจนมาแลวโดยเขาสมาธิใต
นํา จะรูสึกไดถึงการติดขัดเล็กนอยของอากาศที่ผิวหนัง สวนการเขาฌาณลึกๆ รางกายจะไมหายใจ เลย 3 วัน 7 วัน ผมยังทําไมได จึงขอละไวกอนครับ  
เม่ือทราบความสัมพันธของลมหายใจกับสมาธิแลวเราจะใชลมหายใจเปน indicator ชี้วัดระดับของสมาธิที่เราตองการครับ ระดับที่เราตองการ คือ "ลมสบาย" อารมณใจท่ี
เบาสบาย เพ่ือใหเขาถึงความเปนทิพยของจิตครับ  
ตอไปเปนการฝกอาณาปาณสติ เบ้ืองตนครับ ลองทําดูครับ สวนทานท่ีทําไดแลว คิดวารูแลวก็ลองทวนดูครับ เพราะพุทธภูมิทานตองสอนใหไดทุกระดับ ทุกลีลา ทุกอาการ ครับ 
น่ังสบายๆ มือใหมหลับตา ปลอยลมหายใจตามสบาย เราเปนผูติดตามลมหายใจ เม่ือหายใจเขาภาวนา "พุทธ" หายใจออกภาวนา"โธ" วางอารมณใจเบาๆสบายๆจับความรูสึกที่
ลมหายใจกระทบปลายจมูก นั่งจับลมหายใจจนรูสึกโลงเบาสบาย ตามดูลมและคําภาวนาอยางเดียวยังไมสนใจอะไรท้ังส้ิน ถาใจอยากหยุดภาวนาก็ปลอยหยุดจับลมอยางเดียวครับ 
เม่ือทําไดสําเร็จแลวอธิฐานกํากับครับวา "ขอใหขาพเจาไดและเขาถึงอาณาปาณสติลมหนึ่งฐานทุกครั้งท่ีตองการทุกชาติไปจนถึงซ่ึงพระนิพพานดวยเทอญ" 
ข้ันตอไปคือลม สามฐาน ลักษณะการฝกเหมือนกันแตมีเพ่ิมเติมในการจับลมหายใจ สามจุด คือจมูก อก ทอง ท้ังการหายใจเขา หายใจออก ครับ สมาธิจะมีสติตามลมไดละเอียดข้ึน
ครับ ทําจนใจสบายแลวจึงอธิฐานกํากับวา "ขอใหขาพเจาไดและเขาถึงอาณาปาณสติ ลมสามฐานนี้ไดทุกคร้ังที่ตองการ ทุกชาติไปจนถึงซึ่งพระนิพพานดวยเทอญ" 
ตอไปใหลองจับลมหายใจตลอดสายใหเหมือนกับเสนไหมพร้ิวผานจมูกผานอกผานทองพริ้วออกไปผานอกผานจมูก ออกไป แลวยอนกลับไปตอเนื่องไมส้ินสุด ทําจนรูสึกใจสบายเบา
โลง แลวจึงอธิฐานกํากับวา "ขอใหขาพเจาไดและเขาถึง อาณาปาณสติลมปราณตลอดสายนี้ไดทุกคร้ังที่ตองการในทุกๆชาติตราบเขาถึงซ่ึงนิพพานดวยเทอญ " เม่ือไดขั้นนี้แลวทาน
สามารถไปประยุกตวิชาใชได ดังน้ี ใชดึงลมปราณจากธรรมชาติมาเสริมพลังลมปราณของตนเองไดโดย การอธิฐานขอกับพระธรณีและธรรมชาติ และใชจิตใจชักนําลมปราณจาก
ธรรมชาติเขามาฟอกธาตุเสริมปราณของเราในชวงหายใจเขา และชะลางธาตุท่ีเปนโทษและโรคภัยไขเจ็บออกไปในจังหวะหายใจออก ลองไปฝกดูครับ 
สวนทานท่ีไดมโนมยิทธิลองฝกข้ันกาวหนาดูครับ อาราธนาบารมีพระทานใหเมตตาดึงปราณจากพระนิพพานลงมาผสานเปนหนึ่งเดียวกับลมหายใจของเรา โดยมีลักษณะเปนละออง
เพชรใสระยิบระยับแพรวพราว เขาไปในรางกายของเราฟอกธาตุขันธของเราใหใสบริสุทธปราศจากกิเลศ จิตคุณจะสัมผัสไดเลยวาอาทิสมานกายของคุณใสขึ้น สวางข้ึน ครับ และเปน
คําตอบท่ีวาเหตุใด อัฐฐิของพระอรหันตทานจึงใสเปนแกวครับ เพราะอารมณและสภาวะแหงพระนิพพานท่ีทานไดสัมผัสลางธาตุขันธกายหยาบใหมีความบริสุทธครับ 
ลองไปฝกฝนใหชํานาญในแตละระดับของแตละคนนะครับ หลักอยูท่ีการวางอารมณใจใหสบายๆครับ  
เรียนกันไปวันละบทนะครับวันพรุงนี้จะแนะนําเรื่องวิธีลัดในการเขาถึงสมาธิข้ันสูงอยางเร็วครับ ผมจะเขามาพิมพชวง 3-4ทุมหลังสวดมนตเสร็จมารออานตอนเชาก็ไดครับ ตองขอ
โทษเพราะผมพิมพชา ถามีคนสนใจเพ่ิมเติม ก็เชิญสอบถามมาในกระทูนี้ไดครับ 
 

         

สมาชิก 47 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 108man (20-07-2006), แมหมูอวน (20-03-2007), anitonyla (05-01-2007), ภาณุ ปญจะโรทัย (03-12-2006), Attawat_Rx (03-01-2007), เกษม (20-07-2006), ใจ
สวาง (27-07-2006), เชาใหม (05-01-2007), เด็กออม (20-01-2007), chai wong (21-12-2006), วิปจิตัญู (08-09-2006), Davith16 (25-07-2006), dont_worry (04-
03-2007), หนูนอย (21-07-2006), fern27 (18-09-2006), GJ (20-07-2006), ice_jade (21-07-2006), อติศาสน (15-08-2006), jasminine (20-07-2006), 
Just_Aware (15-09-2006), marine24 (06-02-2007), mead (20-07-2006), Nakamura (20-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), ๑กุหวาใจ๑ (22-07-2006), 
pat3112 (14-03-2007), piakgear24 (20-12-2006), sabpakit@ego.co.th (20-07-2006), sindea (27-07-2006), SINGHA-Lee (20-07-2006), soonyata (21-07-
2006), Specialized (20-07-2006), spiderwolf (24-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), toeiaubdul (10-12-
2006), tossapornk (20-07-2006), tsm (21-07-2006), vena (22-07-2006), vichai2500 (20-07-2006), yai0348 (24-07-2006), ลูกหลานหลวงปู (23-07-2006), ลุงหมู
บิน (22-01-2007), ปรสุ (21-07-2006), ปกรณ (19-07-2006), พรหมประกาศิต (17-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 19-07-2006, 11:43 PM   #27

ปกรณ  
สมาชิก 
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: 02-04-2007 
08:05 AM 
วันที่สมัคร: Nov 2004 
ขอความ: 191  
ไดใหอนุโมทนา 445 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 1,550 ครั้ง ใน 149 
โพส  
พลังการใหคะแนน: 204 

 

อนุโมทนากับคุณ Kananun ดวยครับ ส่ิงที่คุณแนะนํามานั้นเปนประโยชนอยางยิ่ง อยางนอยที่สุดผมก็ไดทบทวนในสิ่งที่คุณบอก หวังใจวา ดวยบุญ
ท่ีเคยบําเพ็ญมาแลวจะเก้ือหนุนใหสําเร็จในข้ันที่สามารถชวยผูอ่ืนไดอยางเต็มท่ี เพราะรูสึกวาส่ิงท่ีเปนอันตรายอยางใหญหลวงตอมวลมนุษยชาติกําลัง
จะเกิดข้ึนในไมชา และพวกเราในท่ีนี้จะไดทันเห็นและสัมผัส 

         

สมาชิก 16 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ ปกรณ ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), jasminine (20-07-2006), kananun (30-07-2006), marine24 (06-02-2007), mead (20-07-2006), 
Nakamura (20-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), soonyata (21-07-2006), Specialized (20-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), 
thavornsiripat (24-01-2007), tossapornk (20-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (17-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 20-07-2006, 12:27 AM   #28

jasminine  
พระไตรปฎก (มะลิ๙) 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: 04-04-2007 
11:07 AM 
วันที่สมัคร: Oct 2005 
สถานที่: DC 

ขออนุโมทนากับทุกๆ ทานท่ีรวมชวยกันเสนอขอมูลที่เปนประโยชนคะ 
 
*คุณ kananun คะ เวปไซตบานดิน  
นาจะเปน www.baandin.com คะ  
และก็มี www.baandin.org ดวยคะ 
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ขอความ: 2,953  
ไดใหอนุโมทนา 18,478 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 11,192 ครั้ง ใน 
2,470 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1470  

 

 
*ขอความนี้มาจาก pm ท่ีพี่ kananun กรุณาตอบขอสงสัยใ หมะลิเก่ี  ยวกับการบูชาครูคะ 
 

แกไขคร้ังสุดทายโดย jasminine : 21-07-2006 เมื่อ 12:55 PM.  

 19-07-2006, 11:44 PM 

kananun  
สมาชิก 
 
เขามาคร้ังสุดทายเม่ือ: เม่ือ
วานนี้ 01:01 PM 
วันท่ีสมัคร: May 2006 
ขอความ: 34  
Thanks: 30  
Thanked 260 Times 
in 33 Posts  
พลังการใหคะแนน: 0
 

 
 

สวัสดีครับ  

การบูชาครูทําที่บานก็ไดครับ งายๆคือนําพระที่เราใสคอนี่ละมาอธิฐาน หาดอกไมแถวละแวกบานมาบูชา เงินเปน
เงินไทยเงินฝร่ังก็ไดครับ ไวมีโอกาศคอยนําไวทําบุญท่ีวัดหรือใสบาตร จุดสําคัญคือ ความกตัญูและยอมรับนับถือ
พระรัตนไตร คุณครูอาจารยประการหนึ่งและเพื่อการเร่ิมตนที่ดีดวยกุศลจากการทําบุญใหทาน รักษาศีล

ครับ  ประการที่สองคือข้ึนกับจิตเจตนาของผูเรียนที่ต้ังใจจะนําวิชานี้ไปใชทางทางที่ถูกที่ดีงาม 

 

เม่ือกอนผมก็ไมรูครับอยากใหเพ่ือนๆคนรูจักไดวิชาความรูงายๆเร็วๆ ก็แนะนํากันเลย ไมไหวคงไหวครูกันละ ผล
ท่ีไดคือ ฝกไดครับทําไดดีดวย แตสุดทายถูกมานะทิษฐิเขาครอบงํา เพราะไมมีแรงครูคุมครองและเคร่ืองกํากับใน
การใชวิชา สุดทายคืนครูหมดครับ  
จึงตองมีการไหวครู ทุกอยางมีเหตุมีผลครับ และผมเจอมากับตัวเองหมดแลว ทุกส่ิงคือการเรียนรูครับ  
 
ชวยโพสตอลงกระทูดวยครับ 

         

สมาชิก 15 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ jasminine ในขอความที่เขียนดานบน 

 แมหมูอวน (20-03-2007), anitonyla (05-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), หนูนอย (23-07-2006), ice_jade (21-07-2006), kananun (30-07-2006), 
marine24 (06-02-2007), mead (20-07-2006), Nakamura (20-07-2006), Specialized (20-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-11-2006), 
thavornsiripat (24-01-2007), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (17-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 20-07-2006, 03:12 AM   #29

Specialized  
สมาชิก GOLD 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: วันนี ้12:01 
AM 
วันที่สมัคร: Feb 2006 
สถานที่: เหนือสุดแดนสยาม ชาย
แดนสามแผนดิน ถิ่นวัฒนธรรมลานนา 
(จ.เชียงราย เจาส) 
ขอความ: 2,090  
ไดใหอนุโมทนา 10,280 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 12,831 ครั้ง ใน 
1,813 โพส  
พลังการใหคะแนน: 1504  

 
  

อนุโมทนา ดวยคนครับทาน 

         

สมาชิก 10 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ Specialized ในขอความที่เขียนดานบน 

 anitonyla (05-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), kananun (30-07-2006), mead (20-07-2006), Nakamura (20-07-2006), surad (28-09-2006), tamsak (04-
11-2006), thavornsiripat (24-01-2007), ตุกตาแกว (03-04-2007), พรหมประกาศิต (17-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 20-07-2006, 04:45 PM   #30

kananun  
ทีม เสียงพระธรรมเทศนา 
สมาชิกยอดฮิต  
  
เขามาครั้งสุดทายเมื่อ: เมื่อวานนี้ 
10:14 PM 
วันที่สมัคร: May 2006 
ขอความ: 1,810  
ไดใหอนุโมทนา 12,297 ครั้ง  
ไดรับอนุโมทนา 23,421 ครั้ง ใน 
1,845 โพส  
พลังการใหคะแนน: 2760 

 
 

การฝกที่ผมแนะนําใหไปในบทที่ หนึ่ง นั้น ผมขออนุญาตช้ีแจงเพิ่มเติมครับวาเปนวิชาของพระพุทธเจาครับ นั่นคือณาน 1 2 3 4 หยาบและฌาน 1 
2 3 4 ละเอียดครับ เพียงแตผมอธิบายในรูปอาการของกายและการหายใจครับ เพราะตองการช้ี อารมยที่ตองการเพื่อความเปนทิพย ที่หลวงพอทาน
เรียกวา ฌานส่ีใชงานครับ แตในหนังสือธรรมมะจะใชการอธิบายจําแนกโดย องคของฌานครับ เปนเร่ืองเดียวกันครับ แตทําใหงายข้ึนเพราะ ผมไม
คัดคานคําสอนของพระพุทธเจา และหลวงพอ เพราะพระพุทธเจาทุกๆพระองค พระอริยเจาและพระโพธิสัตวทุกพระองคทานสอนคนโดยยึดหลักวา  
-ถายังไมมีท่ียึดเหนี่ยวก็สอนใหไดไตรสรณคมถ  
-ถายังไมมีศีลก็ใหมีศีล แมขอเดียวหรือขณะใดขณะหนึ่งก็ยังดี 
-ถายังไมไดฌานก็ใหไดฌาน 
-ถายังไมไดสมาบัติก็ใหไดสมาบัติ 
-ถายังไมไดคุณธรรมวิเศษก็ใหไดคุณธรรมวิเศษ 
-ถายังไมไดมรรคผลนิพพานก็ใหไดมรรคผลนิพพาน  
-เพ่ือใหเขาถึงมนุษยสมบัติในชาติปจจุบัน 
-เม่ือตายจากโลกนี้ก็ใหถึงซึ่งพระนิพพาน 
-ถาเขาถึงพระนิพพานไมไดก็ใหถึงรูปพรหมโลกและฟงธรรมจากจุดนั้น 
-ถาเขาถึงพรหมโลกไมไดก็ใหไดสวรรคสมบัติ 
ทานไมสอนใหคนไปนรกครับ  
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สวนบทเรียนเม่ือวานนี้ผมขอเสริมเพ่ิมเติมอีกเล็กนอยครับ คือใหลองจับลมอาณาปาณสติ ในอิริยาบทคือ ยืน เดิน นั่ง นอนหรือถาจะพิศดารกวานี้คือผมทดลองฝกจับลมตอน ออก
กําลังกาย ข่ีจักรยาน ข้ึนเทรดมิล แลวก็ตอนวายนําครับ ท่ีใหฝกอยางนี้มีเหตุผลครับคือคุณตองฝกใหไดทุกเวลา ทุกอิริยาบทครับ ท้ังหลับตา ลืมตา ไมตองต้ังทาหลับตาน่ังสมาธิ 
เพราะในยามคับขับคุณจะเขาไมทัน อานิสงคอีกอยางคือสมาธิจะม่ันคงไมคลายตัวหรือขณะออกกําลังกายจะมีพลังไมเหนื่อยงายครับ ไดแลวอยาลืมอธิฐานกํากับนะครับ เหตุผลคือ
เปนการปกหมุดจารึกไวในจิตติดตัวไปทุกชาติครับ พุทธภูมิบางทานบําเพ็ญบารมีมาก็เยอะแตวิชาท่ีไดมาในอดีตชาติไมกลับมารวมตัวในชาตินี้เพราะทําตกหลนไวไมไดอธิฐานกํากับ
เพ่ือนํากลับมาใชครับ สวนทานท่ียังทําไมไดท้ังหมดก็ไมเปนไรครับ จําหลักสําคัญท่ีวาใหจําลมหายใจละเอียดเบาสบาย ครับ 
สวนการใชจิต ดึงลมปราณและธาตุทิพยจากพระนิพพานนั้น สามารถอธิฐานจิตดึงมาใชไดพรอมๆกันครับ โดยขอใหชําระธาตุธรรม รักษาโรค และเพ่ิมพลังลมปราณในกายเนื้อได
พรอมๆกันครับลองไปฝกดูครับ 
อีกอยางหนึ่งคือผมขอใชระบบการเรียนรูแบบปริญญาโทครับ คือจะไมปอนใหตรงๆถึงปาก ผมจะแนะนําใหคุณไปฝกฝนดวยตนเอง ในสวนของการอธิบายธรรมมะในหัวขอท่ีมีในพระ
ไตรปฎกและหลวงพอสอนไวแลวผมขอใหไปคนควาเองเพ่ิมเติมเปนการบาน และถาใครอาสาหาขอมูลมาพิมพอธิบาย เพ่ิมเติมใหเพ่ือนคนอ่ืนไดอานไดรู ผมถือวาเปนการเอื้อเฟอใน
ธรรมและเปนการพรีเซนตหนาชั้นครับ เชนชวยเพ่ิมเติมขอมูลเร่ืองการปฏิบัติฌาน 1 2 3 4 รวมท้ังอาการ และอารมณ ของหลวงพอจากหนังสือ กรรมฐานส่ีสิบกองดวยครับ 
สวนในแตละบทผมขออนุญาตแนะนําต้ังแตผูเริ่มตนจน คลุมถึงพุทธภูมิในครั้งเดียวเลยนะครับ 

         

สมาชิก 27 คน ไดกลาว "อนุโมทนา" กับคุณ kananun ในขอความที่เขียนดานบน 

 แมหมูอวน (20-03-2007), แมนายมล (27-07-2006), anitonyla (05-01-2007), ใจสวาง (27-07-2006), เด็กออม (20-01-2007), วิปจิตัญู (08-09-2006), Dis-esp (21-
07-2006), dont_worry (04-03-2007), หนูนอย (21-07-2006), fern27 (18-09-2006), ice_jade (21-07-2006), อติศาสน (15-08-2006), jasminine (21-07-2006), 
marine24 (06-02-2007), mead (20-07-2006), Nakamura (20-07-2006), Nu_Bombam (09-01-2007), soonyata (21-07-2006), surad (28-09-2006), 
tamsak (04-11-2006), teewee (31-07-2006), thavornsiripat (24-01-2007), vena (29-08-2006), ลําไย (26-10-2006), จันทรเจา (20-07-2006), ตุกตาแกว (03-04-
2007), พรหมประกาศิต (17-03-2007) 

[ อานิสงคของการอนุโมทนา ]  

 
« กระทูที่แลวมา | กระทูถัดไป »  

 

 
 

 
 

เวลาทั้งหมดอยูในเขตเวลา GMT +7 และเวลาในขณะนี้คือ 11:20 PM  
 

หนาที่ 1 จากทั้งหมด 15 หนา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 >

ตอบแบบรวดเร็ว 

   

ขอความ:

 

         
 
  

อางอิงขอความเดิมไหม?  

ตัวเลือก

สงขอความ เลือกตอบเต็มรูปแบบ

กฎการสงขอความ 

    รายช่ือผูบริจาคสราง เว็ปพระไตรปฎกและฐานขอมูลทางพุทธ

       -- ไทย (Thai)   ติดตอทีมงาน - Palungjit - เอกสารเกา - ไปบนสุด

 
พลังจิต หนาแรก | พระไตรปฎก | รวมเสียงพระธรรมเทศนา | ศูนยรูปพุทธศาสนา | พจนานุกรม  | วัดไทยทั่วโลก | 
 สารบัญเว็ป | รวมคําสอนหลวงพอฤาษีลิงดํา | อภิญญาหก |  คูมือการฝกสมาธิ  | จุไร | พุทธศาสนาจากพระโอษฐ   

| เว็ปบอรด |  Music board | Blog Club | ศูนยรูปทั่วไป | Gallery | ไทย keyboard | 
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